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?esto nakon godišnjih odmora i ulaskom u hladnije dane kad nam jesen pokuca na vrata krenemo se osje?ati nezadovoljni 

svojom kožom. Poja?ano ljuštenje, suho?a, grubost, gubitak preplanulosti naj?eš?e su pojave na koje se žalimo. Kako 

nisam opsjednuta preplanuloš?u ve? mekom, zdravom i ?istom kožom, pilinzi su moja neizostavna rutina. Današnji DIY 

(do it yourself) projekt zapravo je uljni piling koji je brzo gotov, vrlo hranjiv za tijelo, a savršeno odstanjuje mrtve stanice i 

zagla?uje kožu, ali i poti?e mikrocirkulaciju.
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