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Njega lica, vrata i dekoltea - 
moja trenutna preparativna 

rutina
Ju?erašnji la prairie event bio mi je veliki podsjetnik na ?injenicu da mnoge djevojke zapostavljaju preparativnu rutinu. 

Smatram da nikoga ne mogu natjerati na korištenje odre?enih proizvoda, ali voljela bih utjecati na one koji zapostavljaju 

ljubiti svoju kožu od što ranijih dana, da se probude.

Vrlo uskoro, napuniti ?u 29 godina, a od svoje dvadeset i druge opsjednuta sam preparativom. Bez šminke, mnogi mi kažu 

da izgledam kao dvadesetogodišnjakinja ili još i mla?e. Nemam okoloo?ne bore, samo bore smijalice i bore na vratu.

Pogledajte se jako dobro, primjetite proširene pore, bore, dehidraciju, akne, crvenila, depigmentaciju, obješenu 

kožu,... Godine ne diktiraju kakva vam je njega potrebna stoga je vrlo bitno osluškivati i primjetiti na koji na?in

starite.
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